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lkekfld lkaLd`frd lkSUn;Z cks/ iSnk djrh gSa nfyr 
dgkfu;ka

MkW0 çoh.k dqekj
lgk;d vkpk;Z] fganh foHkkx

 bafnjk xk¡/h jk"Vªh; tutkrh; fo'ofo|ky;]
vejdaVd] eè;çns'k
MkW0 dkS'ky dqekj 

lgk;d vkpk;Z] dksfj;u vè;;u dsaæ]
Hkk"kk lkfgR; ,oa laLd`fr vè;;u laLFkku] 
tokgjyky usg# fo'ofo|ky;] ubZ fnYyh

nfyr dgkuh] lkSUn;Z cks/] ekuo&eqfDr] nfyr L=kh] thou&ewY;] ekuoh;&ewY;] vk/qfudrk]  
lekt'kkL=k] lkaLd`frd lkSUn;Zcks/] lkekfld laLd`fr

çLrqr vkys[k nfyr dgkuh ij vk/kfjr gS ftlesa mlds fofo/ i{kksa 
dk foospu&fo'ys"k.k dj mlds lkekfld lkaLd`frd lkSUn;Z cks/ ij fopkj 
fd;k x;k gSA bl Øe esa ;g ns[kk tk ldrk gS fd nfyr dgkfu;ka lekt 
esa ekuoh; thou ds lkSUn;Z cks/ dks mRiUu dj jgh gSa vkSj mls psruk ls 
lqlfTtr dj nfyr lekt dks eqfDr ds fy, rS;kj djrh gSaA 	



lkekfld lkaLd`frd lkSUn;Z cks/ iSnk djrh gSa nfyr dgkfu;ka

lkaLd`frd lkSUn;Zcks/ lkekftd ifjorZu dks LFkkf;Ro 
çnku djrk gSA nfyr dgkfu;ksa esa lkaLd`frd lkSUn;Zcks/ 

fofo/ Lo:iksa esa O;kIr gSA og lkekftd ifjorZu ds fy, 
nfyr oSpkfjdh ls lkaLd`frd lkSUn;Z cks/ dks LFkkfir Hkh 
djrh gSA ^liuk* dgkuh eafnj ds fuekZ.k dh çfØ;k vkSj mlesa     
vf/dkj dh dgkuh dgrh gSA xkSre tks fnu jkr ,d djds 
eafnj cukus esa lg;ksx nsrk gSA iwtk ds fnu mls lcls ihNs 
blfy, cSBus dks dgk tkrk gS D;ksafd og ,l0lh0 gSA ̂ ^rks ;g 
ckr gS feLVj uVjktu ;g Kku vkidks vkt gh çkIr gqvk gS 
fd xkSre ,l0lh0 gSA tc og fnu&jkr viuk [kwu&ilhuk cgk 
jgk Fkk] bl eafnj dks [kM+k djus esa] rc vki ugha tkurs Fks fd 
og ,l- lh- gSA rc vkius D;ksa ugha dgk fd tks ,lh&lh&gS 
og eafnj ds dke esa gkFk u cVk,A blds pwus&xkjs esa vius 
ftLe dk ilhuk u feyk,] D;ksa ugha vkius ,syku fd;k fd 
tks bZaV fdlh ,l lh us cukbZ gS ;k idkbZ gS] Vªd esa p<+kbZ ;k 
mrkjh gS] os bZaV bl eafnj esa ugha yxsaxh ml oDr Hkh rks lkspuk 
pkfg, Fkk ½f"k us iwjh 'kfDr ls fojks/ fd;kA**1 ;g ,d 
czkã.k dh lksp gSA loky eafnj ços'k dk ugha gS loky   vf/
dkj gS D;ksafd eafnj lkoZtfud pht gksrh gS ftl ij lcdk 
gd gSA ysfdu czkã.koknh ,slk ugha lksprs gSaA mudh lksp esa 
eafnj fliQZ czkã.k dk gSA uVjktu lfgr jkeykspu mikè;k; 
vkfn dh lksp ,slh gSA jkeykspu mikè;k; dk ;g dFku 
xkSjryc gS& ̂ ^vjs ;g eafnj mldk dSls gks x;kA T;knk gh iwtk 
ikB dk 'kkSd gS rks viuk eafnj cuk ys vyx lsA fdlus jksdk 
gSA ;g gekjk gSA ge iwtk&ikB vuq"Bku vius <ax ls djsaxsA 
mlesa fdlh 'kwDr ;k eysPN dk ços'k fu"ks/ gSA**2 eafnj esa 
'kwæksa dk ços'k fu"ks/ jgk gSA ckck lkgc us ^eafnj ços'k* dk 
vkanksyu pyk;k FkkA mudk edln Fkk eafnj tSlh lkoZtfud 
txg ij lcdk vf/dkj gSA ysfdu nfyrksa us viuk eafnj 
cuk dj czkã.kokn ls eqDr ugha gks ldsaA ;g ckck lkgsc dk 
edln ugha FkkA os tkurs Fks fd eafnj fgUnw dk çrhd gS vkSj 
fgUnqoknh ekufldrk ls lapkfyr rFkk mldh LFkkiuk djrk gSA 
ogha lwjtiky pkSgku dh dgkuh ^lkft'k* esa fgUnw ekufldrk 
dh lkft'k dk inkZiQk'k gS tks nfyrksa ds vlEekutud] iq'rSuh 
is'kksa esa iQalk, j[kuk pkgrs gSa] pkgs os mPp f'k{kk çkIr D;ksa 
u gksa\ nfyr tkxj.k dk lans'k nsrh gS dgkuhA os vc ltx 

vkSj lpsr gksrs tk jgs gSaA ^^vkns'k] mins'k dk /a/k cgqr gks 
pqdk] vc ;g lc can djks**3 bl dgkuh dh ewy laosnuk gSA 
ogha ^ikapoha dU;k* dgkuh fgUnqvksa dh dFkuh vkSj djuh dh 
ekufldrk dks mtkxj djrh gSA vLi`';rk ds var vkSj tkfr u 
ekuus dh <ksax djus okyksa dh ekufldrk dks mtkxj djuk gh 
dgkuh dh ewy laosnuk gSA ^çk.k çfr"Bk* dgkuh esa fgUnqvksa dh 
/kfeZd Hkkouk dks mtkxj fd;k gSA bZ'oj dh utj esa lcdks 
leku ekuus okys fgUnw lekt fdl çdkj bZ'oj ds çrhd ewfrZ 
dks cukus okyksa ds çfr uiQjr dh Hkkouk j[krk gS vkSj ewfrZ 
dh 'kqf¼ djrk gSA ;g dgkuh blh vksj b'kkjk djrh gSA ^^ml 
ewfrZ dks ge yksx nw/] xaxkty vkfn ls blfy, /ksdj ifo=k 
djrs gSa fd Hkxoku dh ml ewfrZ dks cukus okys vNwr vkSj 
uhp tkfr ds yksx gksrs gSa cl] blfy, ml ewfrZ dks nw/ vkSj 
xaxk ty ls ifo=k fd;k tkrk gSA**4 ;gka ;g Li"V gks tkrk 
gS fd bZ'oj ds uke ij py jgs xksj[k /a/k egt ,d Nykok 
ds flok; vkSj dqN ugha gSA nfyr lekt dks o.kkZJe /eZ dk 
ikyu djus dks dgk tkrk gSA ysfdu nfyr psruk vkSj nfyr 
oSpkfjdh bldk çfrdkj gh ugha djrh gS cfYd bl o.kkZJe /
eZ dh O;oLFkk ds var dh ckr djrh gSA ^viuk /eZ* dgkuh 
nfyr ,drk dk lans'k nsrh gSA ^^nfyrksa dks ml le; ;g Kku 
ugha Fkk fd tc nq'eu I;kj fn[kk, vkSj e`nq Hkk"kk dk ç;ksx 
djs] rks le>uk pkfg, fd nq'eu cgqr cM+k vfgr djus okyk 
gSA**5 ;gka ls nfyrksa esa ,d ubZ psruk dk lapkj gksrk gSA ;g 
nfyrksa dks ,dlw=k esa cka/us dk dke djrk gS fd fdlh Hkh 
gkyr esa nfyrksa dks laxBu ls vyx ugha jguk pkfg,A laxBu 
esa gh ,drk gSA
	 nfyr dgkuh ds lkSUn;Zcks/ lkekfld laLd`fr dh 
LFkkiuk djrh gSA ̂ lyke* dgkuh tgka nfyr vkSj czkã.k lekt 
ds chp ,dRo dh laosnuk iSnk djrh FkhA eqfLye lekt dks 
ikl ykus dh laosnuk iSnk djrh gS ogha ̂ viuk xkao* nfyr vkSj 
eqfLye lekt ds ,dRo dks Hkh LFkkfir djrh gSA HkV~Vk ekfyd 
jger vyh }kjk dke fn;k tkuk&^^ns[kks HkkbZ] rqEgsa dke pkfg, 
vkSj eq>s etnwjA oSls Hkh bl gkykr esa eSa rqEgkjh enn u dj 
ldk rks D;k vYyk rkyk eq>s eqvkiQ djsxkA ̂ Hkkb;ksa vkt ls ;s 
Hkh rqEgkjs lkFk gh dke djsaxsA*6 nfyr dgkuh fjfj;kgV] ;kpuk 
,oa fujhgrk dks iwjh rkSj ij udkjrh gSA ;gka osnuk dk vkØks'k 
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esa :ikarj.k gSA /eZ vkSj laLd`fr dh ifo=krk dks fpfàr dj 
uSfrdrk vkSj vkn'kZ ds ekunaMksa dks nfyr dgkuh rksM+rh gSA u, 
ekunaM vkSj lkSUn;Z cks/ dk l`tu nfyr dgkuh ds lkfgfR;d 
ljksdkj gSaA ?k`.kk vkSj fgalk ds LFkku ij lerk] d#.kk vkSj 
Hkzkr`Ro dk Hkko nfyr dgkuh ds lkekftd&lkaLd`frd ljksdkj 
gSaA ;gh nfyr dgkuh dh oSpkfjd çfrc¼rk Hkh gSA o.kZ&tkfr 
vk/kfjr O;oLFkk dk iw.kZr% [kRek vkSj bZ'oj dk udkj nfyr 
dgkuh dk eq[; mís'; gSA O;oLFkk ds Øwjre psgjs dks csudkc 
dj fu;frokn ls eqDr djuk nfyr dgkuh dh ftEesnkjh gSA 
bl eqfDr dh jkg esa ,d varghu fn'kk Hkh gS ysfdu eqfDr dh 
vo/kj.kk varghu dks var Hkh djrh gSA
	 ^^eSa liQkbZ deZpkjh cuuk ugha pkgrk eSa i<+uk pkgrk 
gw¡ ftl eqgYys esa ge jgrs gSa] ogka esjk ne ?kqVrk gSA blfy, 
ugha fd os lc xjhc yksx ;k NksVs yksx gSaA cfYd blfy, fd 
ftl rjg dk thou os thrs gSa& eSa mlls NqVdkjk ikuk pkgrk 
gwaA os viuh rdyhiQksa ds brus vknh gks x, gSa fd mls viuh 
fu;fr eku cSBs gSaA muds Hkhrj ghurk cks/ tM+sa tek pqdk gSA 
ftlls ckgj fudy dj gh nqfu;k dks ns[kk tk ldrk gSA gtkjksa 
lky ls feêh esa ncs yksgs ds VqdM+s dh ekfuan mudh lksp ij 
Hkh tax yx x;k gSA**7	
	 bldk lekt'kkL=h; vè;;u ftu fcUnqvksa dks js[kkafdr 
djrk gS og gS 1- eSa i<+uk pkgrk gwa] 2- ftl rjg dk thou 
os thrs gSa eSa mlls NqVdkjk ikuk pkgrk gwa 3- os rdyhiQksa dks 
fu;fr eku cSBs gSaA 4- mudh lksp ij tax yx x;k gSA vafre 
rhu fcUnqvksa ls eqfDr ds fy, og i<+uk pkgrk gSA vFkkZr~ 
nfyr psruk bl ckr esa gS fd f'kf{kr gksdj gh fu;frokn ls 
eqä gqvk tk ldrk gSA fu;frokn ls eqfDr esa gh ^lksp esa yxs 
tax* dks feVk;k tk ldrk gS vkSj lksp cnyus ij gh rdyhiQksa 
ls eqfDr fey ldrh gSA bl rjg ls ifjorZu dh vkdka{kk dh 
çfØ;k 'kq: gksrh gS tks dqN djuk pkgrk gSA vkewy ifjorZu 
dh vkdka{kk ls gh Hkfo"; dks fu/kZfjr fd;k tk ldrk gSA 
nfyr dgkfu;ksa esa vkewy ifjorZu dh rhoz vkdka{kk fo|eku gSA 
mu dgkfu;ksa esa Hkfo";ksUeq[kh LoIu] ,d n`f"V vkSj ,d fodYi 
fn[kkbZ nsrk gS& lerk] Lora=krk vkSj ca/qRo dkA ckck lkgsc dk 
ukjk&^f'kf{kr cuks! la?k"kZ djks! laxfBr gks* nfyr dgkfu;ksa esa 
lkdkj gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA nfyr psruk dk fodkl vkSj 
ifjorZuoknh Loj nfyr dgkuh dh ewy ço`fÙk gSA
	 ^;g var ugha* xzkeh.k nfyr L=kh psruk dh çkekf.kd 

dgkuh gS tks dqn`f"V j[kus okyksa ij lkgfld <ax ls iqjtksj 
okj djrh gS vkSj nq'eu dh csg;kbZ dks dk;jrk esa rCnhy 
dj nsrh gSA ys[kd cM+h rY[kh ls iapk;rh jkt&O;oLFkk dh 
fujFkZdrk vkSj mlds nq#i;ksx dks eglwl djrk gSA xkao dk 
fclu nfyr gS] ysfdu og lkearksa dk eksgjk cudj jg x;k gSA 
,sls esa nfyr L=kh fcjek dks U;k; dh vk'kk O;FkZ fn[krh gSA 
ijarq fcjek dh eq[kjrk us lHkh esa vk'kk dk lapkj dj fn;k Fkk] 
lHkh us feydj dgk Fkk] ^^uk fcjek ;g var ugha gS rqeus gesa 
rkdr nh gSA gkj dks thr esa cnysaxs] yksxksa esa fo'okl txkdj] 
rkfd fiQj dksbZ fclu eksgjk uk cusA**8 nfyr dgkuh dk lkSUn;Z 
cks/ Hkkjrh; yksdrkaf=kd ç'kklu dh NksVh bdkbZ iapk;r dh 
czkã.koknh O;oLFkk ij ç'u fpà yxkdj lkekftd ifjorZu 
ds Lo:i dks js[kkafdr djrk gSA MkW0 vEcsMdj us xkaoksa dks 
Hkkjrh; x.kra=k dh vo/kj.kk dk 'k=kq ekuk FkkA muds vuqlkj 
fgUnqvksa dh czkã.koknh vkSj iwathoknh O;oLFkk dk tUe Hkkjrh; 
xkao esa gh gksrk gSA Hkkjrh; xkao fgUnw&O;oLFkk ds dkj[kkus gSaA 
muesa czkã.kokn] lkearokn vkSj iwathokn dh lk{kkr voLFkk,a 
ns[kh tk ldrh gSa] muesa Lora=krk] lerk vkSj ca/qRo ds fy, 
dksbZ LFkku ugha gSA
	 nfyr dgkfu;ka euq";Ro dk lkSUn;Z LFkkfir djrh 
gSaA nfyr dgkuh dh oSpkfjdh mldh vewY; fuf/ gSA nfyr 
dgkuhdkjksa dh oSpkfjd çfrc¼rk vkSj nfyr psruk dk çlkj 
nfyr lkfgR; dh /jksgj gSA vkseçdk'k okYehfd dh dgkuh 
^eqEcbZ dkaM* esa oSpkfjd çfrc¼rk lkdkj gksrh gSA dgkuhdkj 
ltx vkSj lpsru :i ls çfr'kks/ ,oa çfrjks/ dh ckjhfd;ksa 
dks Li"V djrk gSA dgkuh dk ik=k lqesj eqacbZ dkaM ds çfrfØ;k 
Lo:i twrs dh ekyk ysdj mB [kM+k gksrk gS] ysfdu dne 
c<+krs gh mlds efLr"d esa fopkj dkSa/rk gS] ^^vjs! eSa ;g D;k 
dj jgk gw¡A eqacbZ esa fdlh us esjs fo'okl ij pksV dh vkSj eSa 
;gka fdlh dh vkLFkk ij pksV djus tk jgk gw¡A dqN xka/h dks 
^ckiw* dgrs gSa vkSj dqN vEcsMdj dks ^ckck* ; ogka ^ckck* 
dgus okys ekjs x,] ;gka ckiw okys ekjs tk ldrs gSaA ^ckck* 
dgus okyksa ij Hkh xkt fxj ldrh gSA tks Hkh gks ekjs rks funksZ"k 
gh tk,axs ugha ;g jkLrk u cq¼ dk gS vkSj u gh vEcsMdj 
dkA**9 ;g oSpkfjdrk gh nfyr lkfgR; dk lkSUn;Zcks/ gSA ;g 
cks/ gh lkekftd ifjoZru dk vk/kj gSA tgka fdlh Hkh çdkj 
dk viekucks/ ugha gS vkRecks/ gS] fo'okl gS fd ekuo thou 
dk lkSUn;Z gh lgh ek;us esa nfyr lkSUn;Zcks/ gS ftlesa çfr'kks/ 
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ugha çfrjks/ dh laLd`fr gSA nfyr psruk dk ;g çfrjks/ gh 
lkekftd lerk ds fy,] lkekftd lajpuk vkSj lkekftd 
ifjorZu ds fy, vfuok;Z gSA nfyr dgkfu;ka fgUnw&O;oLFkk dh 
tehuh gdhdr dh ckuxh çLrqr djrh gSaA nfyr dgkfu;ksa dh 
Hkk"kk vkSj Lrjh;rk ij ç'u fpà yxkus okys oxZ dks iqufoZpkj 
vkSj vkRekykspu ds fy, foo'k djrh gSA nfyr dgkuh ds 
ljksdkjksa dks] mldh ,sfrgkfldrk vkSj ekuoh; i{kksa dks tkus 
cxSj nfyr dgkuh ds laokn] Hkk"kk&'kSyh vkSj mís';ksa dks ugha 
le>k tk ldrkA og dgkuh gh D;k tks varl dks fgykdj 
u j[k nsA vkRe&lEeku] xfjek vkSj vf/dkj ds la?k"kZ dks 
lkdkj djrha nfyr dgkfu;ka euq";rk dk u;k ikB i<+krh gSa 
ftls o.kZ&tkfr vk/kfjr O;oLFkk us uhps  /dsy fn;k FkkA 
nfyr dgkuh ;FkkfLFkfrokn dks rksM+rh gS vkSj vEcsMdjoknh    
fopkj/kjk ds vk/kj ij psru'khy lekt dh fufeZfr dj 
lerkoknh lekt dk fodYi çLrqr djrh gSA	
	 nfyr dgkfu;ksa ds lkSUn;Zcks/ ijaijkxr lkfgR; ys[ku 
vkSj mlds lkSUn;Zcks/ ls dFkkoLrq vkSj fof'k"Vr nksuksa gh Lrjksa 
ij fHkUu gSaA nfyr dgkuh dk nk;jk cgqr foLr`r gS tSls& 
lekt ds gj oxZ dh mifLFkfr] /eZ ls ftl rjg] lkEçnkf;drk 
vkSj o.kZ&O;oLFkk dk var% laca/] f'k{k.k laLFkkuksa esa nfyrksa ds 
çfr lksp vkSj muds çfr O;ogkj] czkã.koknh ewY;ksa dk udkj] 
fir`lÙkkRed O;oLFkk esa nfyr vkSj xSj nfyr L=kh dh fLFkfr] 
'kgjh vkSj xzkeh.k thou dk }U}] tkfr&mitkfr dk   }U}] 
bfrgkl ,oa laLd`fr dh iquZO;k[;k] ;kruk dh vfHkO;fDr] 
deZdkaM vkSj bZ'oj dk udkj vkfnA bfrgkl dk iquZikB vkSj 
iquZys[ku dh vko';drk ij nfyr ys[ku ltx gSA gtkjksa 
lky ls ih<+h&nj&ih<+h >syrs gq, ;kruk ,oa ihM+ke;h O;oLFkk 
dks m[kkM+ iQsadus dh çfrc¼rk nfyr dgkuh dh dFkkoLrq] 
fof'k"Vrk vkSj ljksdkjksa esa :ikarfjr gksrh gSA opZLo vkSj 
fo"kerkijd O;oLFkk dks cjkcjh vkSj HkkbZpkjs esa rCnhy djus 
dk liuk fn[kkrh nfyr dgkfu;ka ljksdkjksa dks lqLi"V djrh 
gSaA ?k`.kk vkSj fgalk dks d#.kk ,oa vfgalk esa :ikarfjr djus 
dh vkdka{kk nfyr dgkuh dk egRoiw.kZ igyw gSA nfyr lkfgR; 
dh oSpkfjdh dks le>s cxSj nfyr dgkuh dh laosnuk dks ugha 
le>k tk ldrkA iQqys&vacsMdj ds ys[ku] vkanksyu ,oa la?k"kZ 
dh lPpkbZ vkSj vFkZoÙkk ls tqM+s cxSj nfyr dgkuh ds eeZ dks 
le>uk eqf'dy gSA nfyr dgkfu;ka nfyr vkanksyu dh nsu gSA 
fgUnh nfyr dgkuh dh laosnuk vkSj ljksdkj lkekftd ifjorZu 

ij vk/kfjr gSaA
	 nfyr lekt ds ikl lalk/u foghurk ds dkj.k viuk 
?kj ugha jgk gSA ?kj dk liuk mudh vkdka{kk jgh gSA og 
vius Je ds cy viuk ?kj cukuk pkgrk gS ysfdu czkã.koknh 
ekufldrk ds yksx fdl çdkj mls ?kj foghu dj nsrh gSA 
^[kkukcnks'k* dgkuh blh laosnuk dks O;Dr djrh gSA ^^HkV~Vs ls 
mBrs dkys /q,a us vkdk'k rys ,d dkyh pknj iQSyk nh FkhA 
lc dqN NksM+dj ekuks vkSj lqfd;k py iM+s FksA ,d [kkukcnks'k 
dh rjgA ftUgsa ,d ?kj pkfg, Fkk] jgus ds fy,A ihNs NwV x, 
Fks dqN csrjrhc iy] ilhus ds vDl tks dHkh bfrgkl ugha 
cu ldsaxsA [kkukcnks'k ftanxh dk ,d iM+ko Fkk ;g HkV~VkA**10 

;gka Li"Vr% ;g ns[kk tk ldrk gS fd fdl çdkj nfyrksa dh 
bPNk&vkdka{kk ij czkã.kokfn;ksa dk dgj cjlrk gS fd bfrgkl 
cuus dh lkjh dok;n ij dkys /q,a dh pknj iQSy tkrh gSA 
ysfdu nfyr lekt dHkh Hkh czkã.kokfn;ksa ds ikl ?kqVuk ugha 
Vsdrk gSA og viuh psruk ds cy viuh bPNk&vkdka{kk dks 
lkdkj djrh gSA eksgunkl uSfe'kjk; dh dgkuh ^viuk xkao* 
,slh gh dgkuh gSA ftlesa nfyr lekt u dsoy vius LoIu 
dk viuk xkao clkrs gSa cfYd Hkkjrh; lekt dh rFkkdfFkr 
xkao dh Nfo dks Hkh mtkxj djrh gS fd fdl çdkj og nfyr 
lekt ds fy, ,d vfHk'kki gSA og xkao lkearksa/ tehankjksa dk 
xkao gS ftlesa nfyrksa ds fy, dksbZ txg ughaA mlesa mldh 
laLd`fr cksyrh gSA ^^xkao dk dksbZ vkneh ,slk 'kk;n <wa<+us ls 
gh feys ftldh ihB ij Bkdqj ;k mlds dkfjanksa ds pkcqdksa 
ds fu'kku u iM+s gksaA os fu'kku nfjanxh ds p'enhn xokg FksA 
,d&,d ds cnu us vupkgs og lc >syk FkkA**11 nfyr lekt 
dh ihB ij iM+h ;g fu'kku Hkkjrh; lekt ds ml Øwjre 
psgjs dks fn[kkrk gS tks dgha ls Hkh ekuoh; ugha gSA bruk gh 
ugha Hkkjrh; lekt esa oSfnd laLd`fr esa fL=k;ksa dks mPp ntkZ 
nsus okys dh Hkh iksy iêh [kksyrh gS fd enZoknh ekufldrk 
ds dkj.k lekt esa fL=k;ksa dh D;k n'kk gSA bls bu iafDr;ksa ls 
le>k tk ldrk gS&
	 ^^og tqywl lkjs xkao esa fudyk FkkA vktknh dh çHkkr 
iQsjh tSls u Fkk og cfYd lkearksa@tehankjksa dh uaxbZ dk thrk 
tkxrk mnkgj.k FkkA og jks jgh Fkh vkSj os gal jgs Fks] Fkwd jgs 
FksA viuh laLd`fr dh csg;kbZ ij ugha] ,d vcyk ijA muds 
?kjksa esa y{eh Fkh] lhrk Fkh] ikoZrh Fkh] ljLorh Fkh] vkSj Hkh 
vufxur nsfo;ka FkhA vius&vius ?kjksa esa feêh dh ewfrZ;ksa esa 
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ftudh os iwtk djrs Fks] ij jksrh fcy[krh ftank Nfe;k dk 
migkl dj jgs FksA mudh vkSjrs f[kM+dh vkSj njoktksa ds ikl 
[kM+h gks Lo;a ,d vkSjr dh vfLerk dks fpanh&fpanh gksrs ns[k 
jgh FkhaA muds Hkhrj u viQlksl Fkk vkSj u dksbZ f>>dA D;ksafd 
mUgksaus Hkh vius vkidks enksaZ dh lo.kZ tkr esa 'kkfey dj 
fy;k FkkA**12

	 vFkkZr ukjh dks nsoh dk ntkZ nsus okyh Hkkjrh; laLd`fr 
;g Li"V dj nsrh gS fd vkSjr&vkSjr esa Hkh varj gksrk gSA 
xSj nfyr vkSjr ftl nsfo;ksa dh iwtk djrh gS ogha og ,d 
vkSjr dh vfLerk ds f[kykiQ vkokt ugha cqyan dj ldrh gS 
cfYd vius vki dks enksaZ dh lo.kZ tkr esa 'kkfey ikrh gSA 
;g dke laLd`fr vkSj laLd`fr dks ogu djus okyh Hkk"kk djrh 
gSA lkearh laLd`fr esa ,d L=kh ekal dk yksFkM+k dh rjg jgh gS 
ftls iq#"k:ih fx¼ uksaprk jgrk gSA ^^diM+s iguus ds ckn Hkh 
mls viuk 'kjhj uaxk gh eglwl gks jgk FkkA lkjs 'kjhj dh [kky 
diM+s esa cny xbZ gks tSlsA mlh [kky dks tSls fx¼ [khap jgs 
FksA muds rst iatksa esa ekal ds VqdM+s Fks vkSj eqag [kwu ls luk 
FkkA**13 ;gka fx¼ 'kks"kd dk çrhd gSA iatksa esa ekal ds VqdM+s 
vkSj eqag esa [kwu mudh fgald ço`fÙk dh Hk;kork dks n'kkZrk gSA 
blh vkØkark dh laLd`fr esa fujhg] foo'k yksxksa viuh ç[kjrk] 
eq[kjrk ls le>kSrk dj ysrk gSA mls fu;fr ekudj thou thus 
yxrs gSaA fu;fr vkSj ifjfLFkfr;ksa ds chp nfyr lekt thou 
thrk jgk gS ysfdu vkt nfyr psruk mldk çfrjks/ djrh 
gSA çfrjks/ dh çfrfØ;k esa mls viuh dher pqdkuh iM+rh 
gSA Nfe;k dks Hkh ;g dher pqdkuh iM+h gSA ^^rwus Egkjs [ksrksa 
esa dke djus dks D;ksa euk fd;k\** bl uk ds tcko esa mls 
viuh vfLerk [kksuh iM+hA ;g gS Hkkjrh; lekt dh laLd`fr! 
tgka çfrjks/ dk Loj vkrk gS fd mldh dher L=kh dks pqdkuh 
iM+rh gSA bl enZoknh Hkkjrh; laLd`fr dh dybZ [kksyrk gS 
nfyr dgkuh dk lkSUn;Zcks/A Hkkjrh; xkao nfyr dgkfu;ksa esa 
nfyr lekt dh uo vkdkj ysrh psruk dks ns[kk tk ldrk 
gSA ;g psruk fliQZ cksyrh gh ugha gS cfYd vf/dkj vkSj 
ifjorZu dh ckr djrh gSA rHkh ubZ ih<+h ubZ psruk cksyrh 
gS fd ^^ij ,sls dc rd pysxk\ dy lair dh ?kjokyh dks 
uaxk fd;k] vkt fdlh vkSj dh HkSu&cSêh dks Hkh os uaxk xkao 
esa ?kqek ldS gSaA** ;gh nfyr psruk gS tks vU;k;] vR;kpkj] 
'kks"k.k vkfn ds f[kykiQ vkokt mBkrh gSA ;g vkokt xkao 
vkSj 'kgj nksuksa txg lqukbZ iM+ ldrh gSA xkao vkSj 'kgj nksuksa 

Lo;a esa psruk dk çrhd gSA xkao dh psruk D;k gS vkSj 'kgj 
dh psruk D;k gS\ bls vklkuh ls bl okD; }kjk le>k tk 
ldrk gSA lair dk cki gjiQqy dk dFku gS] ^^ge rks xkao 
esa jgrs gSaA xkao dh ijaijkvksa dks tkurs gSaA pqi jguk lh[kk 
gSA tqYe vR;kpkj Hkh lgrs jgs gSa ij og rks ;g lc pqipki 
ugha lgu dj ik,xkA**14 blh ls xkao esa tehankjksa ds pfj=k dks 
le>k tk ldrk gS lkFk gh mlds vR;kpkj dks HkhA blfy, 
MkW0 vEcsMdj us ^xkao dks tkfrokn dk dkj[kkuk dgk FkkA* 
Hkkjrh; xkao dh laLd`fr lkearh o tkfr O;oLFkk dh laLd`fr 
gSA tgka nksuksa ds fpà o çrhdksa ds f[kykiQ gksuk gh ftanxh 
ds fy, vfHk'kki cu tkrk gSA xkao dk 'kgjhdj.k ;k xkao ls 
iyk;u ubZ psruk dk çrhd gSA nfyr psruk nfyrksa dh cukbZ 
xbZ ekufldrk dks >d>ksjrh gSA mldh fu;fr dks rksM+rh gSA 
lair dk dFku ^^vjs rqe ej tkvksxs rks dkSu lk Bkdqj dks 
dqN iQdZ iM+ tk,xkA mlds ?kj ds cjruksa esa rks deh ugha vk 
tk,xhA gosyh dh ,d bZaV ij Hkh dqN vlj ugha gksxk vkSj 
lp ckr rks ;g gS fd rqe lc rks igys ls gh ejs gq, gksA eqjns 
u gksrs rks esjh chch dks uaxs gksrs gq, ns[krs jgrsA**15 bl çdkj 
ns[kk tk ldrk gS fd fdl çdkj nfyr psruk yxkrkj xkao dh 
ijaijk ls cjkcj yM+ jgh gSA xkao dh ijaijk vkSj jhfr&fjokt 
us o"kksaZ ls nfyrksa dks oLrq cuk dj j[kk gS vkSj nfyr lekt 
mlls yxkrkj tw>rk jgk gS&
	 ^^;wa og nl lkyksa ls cjkcj yM+ jgk Fkk] xkaoksa dh 
ijaijkvksa ls ftUgsa Bkdqj rFkk ckeuksa us fey&tqy dj cuk;k 
FkkA xkao esa mlh vU;k; ds çrhd Fks eafnj vkSj gosyhA eafnj 
ckeuksa dk Fkk vkSj gosyh Bkdqjksa dhA 'ks"k xkao ij cfu;ksa] 
dk;LFkksa ;knoksa] dqfeZ;ksa vkSj jktiwrksa dk dCtk FkkA nfyrksa dh 
cLrh mlh fgLls esa vkrh Fkh ftl ij lcdk gd Fkk] lcdk 
vf/dkj FkkA bUgha vf/dkj laiUu tkfr;ksa us mldh cLrh ds 
,d&,d vkneh&vkSjr] cPps] cw<+s dks oLrq cuk fn;k FkkA 
ftldk tc pkgk bLrseky dj fy;k vkSj tc eu fd;k ,d 
rjQ iQsad fn;kA**16 
	 vFkkZr czkã.kokn ges'kk ls nfyr lekt dks eq[kkSVk 
cukdj mldk mi;ksx djrk jgk gSA ?kj&ifjokj ls ysdj lÙkk 
dh xfy;kjksa ds chp nfyr fliQZ ,d mi;ksx dh oLrq cudj 
jgk gSA ysfdu nfyr psruk dHkh Hkh mi;ksx dh oLrq ugha cuh 
gSA og la?k"kZ djrh gS vkSj ekuoh; ewY;ksa ds lkFk thou thus 
dh ckr djrh gSA og dgrh gS fd Økafr djus okys rks laln 
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vkSj fo/kulHkkvksa esa tkdj lks x, gSaA ge rks dsoy ge ij tks 
tqYe vkSj vU;k; gqvk gS mlds f[kykiQ dqN djuk pkgrs gSaA 
lair dh psruk esa xqykeh ds f[kykiQ vkx gS ftlesa og xqykeh 
dks HkLe dj nsuk pkgrk gSA ^^HkS;k ge dc rd detksj cus 
jgsaxs\ dc rd ge xqykeksa dh rjg jgsaxsA**17 tc rd vkneh 
detksj cuk jgrk gS rc rd gh mldh fLFkfr n;uh; gksrh gSA 
og xqykeksa dh fLFkfr esa thou ;kiu djrs gSaA tc tkx tkrs gSa 
rc os viuh xqykeh dh tathjs rksM+ iQsadrs gSaA lair dh psruk 
esa ^dc rd* dk Hkko mlds lkSUn;Z cks/ dks js[kkafdr djrk gS 
fd vc os psru'khy gks x, gSaA ;gh ^dc rd* nfyr lekt 
dks mldh [kkeks'kh dks rksM+us ds fy, pkfg,A tc [kkeks'kh 
VwVsxh rc u dsoy lkekftd ifjorZu gksxk cfYd ,d u;k 
bfrgkl Hkh jpk tk,xkA
	 nfyr dgkuh esa ubZ lajpuk vkSj u, lkSUn;Zcks/ fufeZr 
djus dh psruk vkSj laosnuk gSA bl lkSUn;Z cks/ esa ,d bfrgkl 
gSA bfrgkl cks/ dh psruk us nfyr lekt dks u;k lkSUn;Z cks/
fn;k gSA ̂ viuk xk¡o* dgkuh ds gfj;k us va/dkj ds chp la?k"kZ 
vkSj psruk dk lapkj fd;k gSA ^^gfj;k fiQj va/sjs esa yksxksa dh 
/M+duksa dh tSls Vksg ysuk pkgrk Fkk& eSa dqN dÅa] crkvksa rqe 
lc ekuksxsA gka ge lc ekusaxsA rks ge viuk u;k xkao clk,axsA 
vjs fga;k jvksxs rks ,sls gh xqyke cudj jSuk gksxkA ikuh esa 
jgdj exjePN ls cSj gksoS gS HkykA fiQj ge dj Hkh D;k 
ldr gSaA fga;k ls fudyuk gh iM+sxkA ckdh rqEgkjh ethZA esjh 
rks ealk vc ;bZ gSA ftl xkao esa gEgkjh dksbZ bTtr ubZa] ml 
xkao esa jSus ls dksbZ iQk;nk ubZaA** ;gka gfj;k esa ,d ubZ psruk 
fn[kkbZ nsrk gSA ekuoh; xfjek vkSj vfLerk o vfLrRo dh ckr 
;gka Li"Vr% ns[kh tk ldrh gSA ogha nfyr L=kh dh psruk Hkh 
lgHkkfxrk ds lkFk u, lkSUn; cks/ esa 'kkfey gSA ^viuk xkao*
dgkuh dh fcjeksa dk ;g Loj L=kh psruk dks gh js[kkafdr djrk 
gS fd ^^Egkjk cqM<+k Bhd dgoS gSA geSa fga;k ls pys tkuk gh 
pbZ;SA vc bl xkao esa jgus esa dksbZ /eZ&/h'k ubZa gSA** ;gh 
psruk Økafr dk lapkj djrh gS vkSj va/sjs ds chp jks'kuh dk 
dke djrh gSA ^^vk/h jkr chr xbZ FkhA pkjksa vksj va/sjk FkkA 
ij gfj;k dk iQSlyk lqu iapk;r ls mBs yksxksa ds Hkhrj vuk;kl 
gh tSls mtkyk gks x;k FkkA dSlh vthc ckr FkhA ,d vLlh 
lky ds cw<+s us lcdks la?k"kZ dh jkg fn[kkbZ FkhA ogh cw<+k tks 
vLlh lky ls lkjh ijaijkvksa dks fdlh u fdlh rjg ekurk 
jgk FkkA**18 vLlh lky dh ;g ijaijk oLrqr% nfyr lekt 

o lkfgR; dk bfrgkl cks/ gS tks nfyr lekt esa u;k lkSUn;Z 
cks/k iSnk djrk gSA u;k bfrgkl jprk gSA 
	 nfyr dgkfu;ksa esa ,d ubZ psruk vkSj mlls fufeZr 
u;k lkSUn;Z cks/ gS ftlesa u, lekt ds fuekZ.k dh lajpuk 
dk ekufp=k fufgr gSA ^viuk xkao* clkus ds fu.kZ; ls nfyr 
lekt ds lkSUn;Z cks/ ds jpukRed dk;Z dks ns[kk tk ldrk gS 
ogha mlds Lo:i Hkh le>k tk ldrk gSA ^^xkao ls pyk ;g 
dkfiQyk /hjs&/hjs HkV~Vs ds vkl&ikl iljus yxk FkkA lcus 
ogka vkdj jkgr dh lkal yh FkhA vc dksbZ Bkdqj muds ikl 
u FkkA u gh vufxur gje okyh gosyh tgka nfyr cLrh ls 
tcfj;k vkSjrksa dks ys tk;k tkrk FkkA Åij vkdk'k Fkk vkSj 
uhps tehu] mudh viuh tehu ftl ij mUgsa bTtr ls cluk 
FkkA** blh ds lkFk xkao ls vk, lHkh enZ&vkSjrksa dh iapk;r 
us viuh vko';drk dk Lo:i Hkh x<+k tks mlds lkSUn;Zcks/ 
dks fu/kZfjr djrk gSA ̂ ^u;s xkao esa fdl&fdl pht dh t:jr 
iM+sxhA ^eafnj* eafnj ls igys Ldwy pbZ;SA* gfj;k us lgefr 
esa viuh xjnu fgykbZ&gka] iSys ldwy gh pkb;SA ftlesa Egkjs 
cPps i<+&fy[kdj dqN cusA* ̂ xkao esa ,d MkxMj ckcw Hkh gksuk 
pkb;SA* feVVh ds ,d Åaps Vhys ij os cSBs FksA /wy feVVh ls 
yFkiFkA Hkkoh xkao ds fy, vius&vius gkFkksa dh gFksyh ij 
;kstukvksa dh ydhjsa [khaprs gq,A muds ekFks ij ilhuk pqgpqgk 
jgk FkkA ij psgjs ij larks"k FkkA u;s ifjos'k esa vkdj mudk 
mRlkg nksxquk gks x;k FkkA**19 ubZ ;kstuk,a cukus ds lkFk tks u;k 
mRlkg nfyr leqnk; esa mRiUu gqvk ;gh mldk lkSUn;Zcks/ gS 
tks lkekftd lajpuk dh <kapk rS;kj djrh gSA 
	 nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z cks/ tkfroknh lajpuk dks 
[kRe djus ds fy, varZtkrh; fookg dh ladYiuk çLrqr djrk 
gSA nfyr dgkfu;ka varZtkrh; fookg dh ladYiuk dks LFkkfir 
djrh gSA ^eSa czkã.k ugha gw¡* czkã.kRo ds <ksax dh dgkuh gSA 
;g dgkuh czkã.k Js"B dk fojks/ djrh gSA ^^esjs fy, czkã.k 
gksuk gh balku dh Js"Brk dk çrhd ugha gS] ;g ,d Hkze gS 
ftlesa lHkh Åap&uhp dk [ksy [ksy jgs gSaA vki ftruk ekre 
euk,a eSa 'kknh vfer ls gh d:axhA**20 lquhrk ds bl dFku 
esa u dsoy czkã.kRo dh Js"Brk vkSj tkfr dh tM+rk VwVrh 
gS cfYd vartkZrh; fookg dh çfØ;k lkekftd Lrj ij gksrh 
gSA ,d vkRefo'okl ls og vfer ds lkFk 'kknh djrh gS 
vkSj dgrh gS ^vfer eSa czkã.k ugha gwaA* eSa czkã.k ugha gw¡ esa 
,d vksj lkekftd&lkaLd`frd Js"Brk dh Hkkouk [kRe gksrh gS 
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vkSj nwljh vksj euq";Ro dh vo/kj.kk çLrqr djrh gSA ogha 
ubZ ih<+h dh lekt esa D;k Hkwfedk gksuh pkfg, bldh vis{kk 
lkfgR; esa gksrh gS vkSj lkfgR; mlesa viuh Hkwfedk r; djrk 
gSA nfyr dgkfu;ka bl vis{kk dks Hkh js[kkafdr djrh gS vkSj 
czkã.kRo ds czãkL=k ds fojks/ djus dh vis{kk djrh gSaA tc 
rd czkã.kRo dk fojks/ ugha fd;k tkrk gS] mldks pqukSrh ugha 
nh tkrh gS rc rd euq";Ro dh laosnuk lekt esa çokfgr ugha 
gksxhA lkekftd ca/qRo dh LFkkiuk ugha gksxhA ,slh fLFkfr esa 
d#.kk vkSj eS=kh dh ckr csekuh gksxhA ^cSy dh [kky* 'kh"kZd 
dgkuh esa nfyrksa ds çfr vfHktkr oxZ ds vekuoh; O;ogkj 
vkSj mudh ;krukiw.kZ ftanxh dh foMEcukvksa dh dykRed 
vfHkO;fDr gqbZ gSA ̂ ^bl dgkuh esa vkseçdk'k okYehfd nks n`'; 
gekjs lkeus çLrqr djrs gSaA ,d gS lo.kZ tkfr;ksa }kjk dkys vkSj 
Hkwjs dk vekuoh; 'kks"k.kA nwljk gS ,d cstqcku cNM+h dh tku 
cpkus dh dksf'k'k djrs dkys vkSj Hkwjs dk fp=kA lo.kZ tkfr 
ds yksx vo.kksaZ ds çfr vekuoh; O;ogkj djrs gSaA ysfdu ;s 
vo.kZ yksx pqipki mudh lsok djrs gSaA ;gh ugha muds fny 
esa vius lgthoh ls gh ugha] cfYd eosf'k;ksa rd ls çse vkSj 
d#.kk dh vtlz /kjk gSA vc ikBdksa dks gh ewY;kadu djuk 
gS fd buesa Js"B dkSu gSA ;|fi bl dgkuh esa dksbZ foæksgh 
Hkkouk ;k la?k"kZ NsM+us dk lans'k Hkh ugha] fiQj Hkh o.kZ&O;oLFkk 
dh vekuoh;rk vkSj vekuoh; le>s tkus okys fupys rc ds 
dh nfyr turk dh nfj;kfnyh dk ;FkkFkZ fp=k.k gqvk gS] tks 
okYehfd dh çfrc¼rk dk gh xokg gSA**21 blls Li"V gksrk gS 
fd nfyr dgkfu;ksa dk lkSUn;Zcks/ fliQZ euq"; rd gh lhfer 
ugha gS] cfYd mlesa çk.kh txr ds lHkh çkf.k;ksa ds fy, d#.kk 
vkSj eS=kh dk Hkko gSA
	 /eZ] 'kkL=k] jktuhfrd fopkj/kjk vkSj O;olk; ds 
lkSUn;Z cks/ ds lehdj.kksa dks Hkh nfyr dgkuh mtkxj djrh 
gSA vtesj flag dkty dh dgkuh ^ge lc ,d gSa* Hkkjr esa 
czkã.koknh lkezkT; dh LFkkiuk vkSj mldh jktuhfr dh ckr 
djrh gSA /eZ vkSj jktuhfr ds rgr fdl çdkj nfyr lekt 
dks cfg"d`r fd;k x;k gSA bldk [kqyklk ;g dgkuh djrh gSA 
blfy, os fy[krs gSa fd /eZ vkSj tkfr O;oLFkk dk vU;ksU; 
laca/ gSA ,d uhfr ykxw djrk gS nwljk mls vJ; nsrk gSA dgus 
dks /eZ dh /kj.kk bZ'oj dh gS ysfdu gdhdr D;k gSA bls 
vf'kf{kr va/fo'oklh turk dgka le>rh gSA os fliQZ cxqyk 
Hkxr gSaA ^^;g fdruh cqjh vkSj Hka;dj ?kVuk gS] /eZ dh utjksa 

esa ihfM+r O;fDr dk dksbZ vfLrRo ugha gS] og ekj [kk jgk gS] 
Mjk gqvk gS] jks Hkh ugha ldrk vn~Hkqr vkrad gS /eZ vkSj tkfr 
O;oLFkk dkA**22 
	 ;g tks vkrad gS turk esa /eZ vkSj tkfr O;oLFkk 
dkA ;gh vkrad mls euq"; ugha cuus nsrk gSA D;ksafd ;gka /eZ 
lgt ekuoh; vkpj.k o fopkj ugha] ,d dkuwu gS ftls gj 
gkyr esa lHkh dks ikyu djuk gSA ;g fgUnw /eZ dh fof'k"Vrk 
gSA ,slk Hkh ugha dgk tk ldrk gS fd ;g fliQZ fgUnw /eZ 
esa gh gSA yxHkx lHkh /eZ esa ;g fu;e fdlh u fdlh :i 
esa ços'k dj pqdk gSA dgus dks lHkh balku cjkcj gSA lHkh 
bZ'oj dh larku gS ijUrq O;ogkj esa ,slh ckr ugha gSA /eZ esa 
ifo=krk vkSj vifo=krk dh Hkkouk gh mls /eZ ugha jgus nsrk 
gS D;ksafd og balku dks cjkcjh dk ntkZ ugha nsrk gSA ;gh 
dkj.k gS fd lHkh dks laoS/kfud vf/dkj feyus ij Hkh /
eZ dh dêjrk mls lekurk dk O;ogkj djus dh btktr ugha 
nsrk gSA ^^tc 'kkL=kksa esa bUgsa vifo=k ?kksf"kr fd;k x;k gS rks ;s 
vkt Hkh vifo=k gh gSaA lkiQ lqFkjs ?kjksa esa jgus o iSls dekus 
ls D;k uhph tkfr cny tk,xh\ dnkfi ugha! ge ugha ekurs 
,sls fdlh dkuwu&okuwu dks tks gekjs /eZ LFkyh esa bUgsa ços'k 
fnyokrk gSA**23 ;gha ls ekuoh; vf/dkj vkSj /eZ ds laca/
dks le>k tk ldrk gS [kkldj fgUnw /eZ ds laca/ esaA fgUnw 
/eZ dh dêjrk fdlh Hkh çdkj ds dkuwuksa dks ugha ekurh 
gSA ;g Hkh ,d çdkj ls czkã.kokn dh pje lhek gSA czkã.
kokn lekurk ds dkuwuksa dks rksM+ dj gh iuik gS vkSj thfor 
Hkh jg ldrk gSA lekurk dh LFkkiuk esa gh mldh ekSr fNih 
gksrh gSA ;gh dkj.k gS fd czkã.kokn us dHkh Hkh lekurk dks 
fdlh Hkh :i esa LFkkfir gh ugha gksus fn;k vkSj tgka lekurk 
dk O;ogkj igys ls pyk vk jgk Fkk ogka Hkh viuh uhfr ls 
mls èoLr dj fn;k gSA ^ge lc ,d gSa* dgkuh esa czkã.kokn 
dh blh uhfr dk o.kZu gSA fla/q ?kkVh lH;rk lekurk ds thou 
dk |ksrd jgk gSA cká vkØe.k us lekurk dh ,slh O;oLFkk 
dks èoLr dj O;fDroknh lo.kZoknh O;oLFkk dh LFkkiuk fd;k 
gSA ^^bUgksaus fla/q ?kkVh esa viuk lkezkT; LFkkfir fd;k gqvk 
Fkk budh ,drk dks fo[kafMr djds /eZ esa bUgsa fud`"V ?kksf"kr 
fd;k vkSj buds fy, vyx&vyx dke fu/kZfjr fd, ;gka 
rd dh ,d o.kZ tkfr nwljs o.kZ&tkfr ds dke dks Hkh ugha 
dj ldrh FkhA**24 ;gka o.kZ O;oLFkk ds tUe ds dkj.kksa dks 
lgt gh le>k tk ldrk gSA o.kkZJe O;oLFkk us fdl çdkj 
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tkfr O;oLFkk dk l`tu fd;k gS mldk Hkh js[kkadu dgkuh 
esa gSA ^^Íf"k;ksa us tkfr;ka dsoy 'kwæksa dh cukbZ] ckdh igys 
rhu o.kZ czkã.k ,d gh o.kZ ,d gh tkfr] {kf=k; ,d gh 
o.kZ ,d gh tkfr] oS'; ,d gh o.kZ ,d gh tkfr] exj 'kwæ 
,d o.kZ rks gS ysfdu blesa gtkjksa tkfr;ka gSa] vkSj lHkh vius 
vkidks ,d&nwljs ds fglkc ls NksVk&cM+k ekurh gS] buds chp 
gj jkst blh dkj.k yM+kbZ >xM+s gksrs gSa gekjs iwoZt ,slk ugha 
djrs rks ge cp ugha ldrs FksA**25 ;gka o.kZ vkSj tkfr ds 
tUe dk dkj.k czkãkokfn;ksa dh LokFkZ uhfr dks ns[kk tk ldrk 
gSA o.kZ vkSj tkfr ds tUe dks vkJ; nsrk gS /eZA /eZ vkSj 
jktuhfrd ,oa okf.kT; dk vn~Hkqr lehdj.k gSA rhuksa ,d nwljs 
dks çHkkfor djrs gSaA ,d nwljs ls tqM+ dj pyrk gSA vkSj ;g 
lc czkã.kokfn;ksa dh LokFkZ ijd uhfr gSA lekt ds foHkktu 
dk ewy dkj.k gSaA jktuhfrd fopkj/kjk vkSj /kfeZd laLFkkuksa 
dks lehdj.k vkSj mldh uhfr;ksa dks Hkh dgkuh esa Li"V fd;k 
x;k gS& 
	 ^^vc gekjh ,d jk"Vªh; ikVhZ gS vkSj ;g ikVhZ mlh 
fopkj/kjk dh gS ftl fopkj/kjk ds fy, vki ;gka cSBs gSaA oSls 
rks vkt rd bl ns'k dk 'kklu pykus okys lHkh ny gekjh 
fopkj/kjk ds gh jgs gSaA**26

 	 ân; ifjorZu* jktuhfrd fopkj/kjk gSA ;g fopkj/kjk 
gh nfyr lekt dks lkalr esa j[krk gSA mls Hkzfer djrk jgrk 
gSA ^ge vifo=k tkfr;ksa dk jktuSfrd ç;ksx djus ds fy, ,slk 
dj jgs gSa cfYd ;g dguk gksxk fd bZ'oj dh lHkh larkusa ,d 
tSlh gSa! gekjs /eZ esa dksbZ HksnHkko ugha gS!* ^;fn ge lHkh 
yksxksa dks Hkzfer j[ksa rks turk dks yxsxk fd ge vPNk dke 
dj jgs gSa ljdkjsa Hkh gesa vf/d ls vf/d xzkaV nsaxh dgha eafnj 
ds uke ij] dgha xÅ 'kkyk ds uke ij rks dgha ge ,uthvks 
cukdj bls ys ysaxs vkSj ml iSls dk ç;ksx ge ,sls ,sls vusd 
vkJe eafnj cukus esa djsaxsA nwljs ;gka ls ge viuk jktuSfrd 
dke Hkh pyk ldrs gSaA iwathifr gesa nku nsdj viuk dkyk 
/ku liQsn cuk ysrs gSa vkSj bude VSDl foHkkx dh utjksa ls 
cprs gSaA**27 bruk gh ugha ^^vkt blls vPNk O;olk; dksbZ 
gks gh ugha ldrkA** /eZ vkSj /kfeZd O;oLFkk ,d O;olk; 
cu x;k gSA /eZ dk iwathdj.k] cktkjhdj.k] futhdj.k ds lkFk 
O;olk;hdj.k Hkh gks x;k gSA bldk ,d jktuSfrd laxBu vkSj 
'kfDr Hkh cu x;k gS vkSj cukus dk ç;kl Hkh fd;k tk jgk 
gSA ^^gesa vkt viuh fopkj/kjk dh jktuSfrd rkdr Hkh fey 

tk, rks fiQj ns[kuk egkjkt! u, nkSj esa gekjh laLd`fr ds ;s 
fdys] D;k D;k dkjukesa fn[kkrs gSA**28 
	 vkt xyh eqgYys dhrZu] Hktu vkSj lRlax dk 
vk;kstu fd;k tk jgk gSA oLrqr% ;g laLd`fr vke turk dks 
bfrgkl dh lPpkbZ ls oafpr djus dk mik; gSA mldk /kfeZd 
laLdkj gSA bfrgkl dh /kjk tks çfrjks/ dh laLd`fr ls cnyus 
okyh gS mldks eksM+us dk eqfge gS ftlls vke turk oafpr 
gS vkSj /eZ'kkL=k ds Hk; ls Hk;Hkhr HkhA mldh psruk dks dqan 
djus ds fy, gh /kfeZd vuq"Bku] dhrZu] Hktu vkfn vk;ksftr 
fd, tkrs gSaA ^lRlax dh pkluh* rks czkã.kokn dk u;k lxiwQk 
gS jkt djus dkA blhfy, os dgrs gSa fd ^^gekjk Hkyk blh 
esa gS fd gekjs lHkh yksx vf/d ls vf/d ls eafnj&vkJe 
cuk,a vkSj turk dks] [kkldj ftUgsa /eZ }kjk nafMr fd;k gqvk 
gS mUgsa vius lkFk tksM+dj j[ksa] ;fn ge ,slk djrs gSa rks gesa 
dksbZ vius jkLrs ls fMxk gh ugha ldrkA muds fnekx esa /eZ 
dks ftruk Hkjk tk, os mrus gh gekjs fy, dke djsaxsA**29 ;g 
tks /eZ dh /kfeZdrk Hkjus dh ckr gS ;gh nfyr lekt dh 
psruk dks dqan djrh gS vkSj mldh n;uh;rk dk dkj.k HkhA 
czkã.kokfn;ksa ds eu esa dHkh /eZ ds dkj.k d#.kk dh Hkkouk 
ugha iSnk gks ldrh gS D;ksafd os /eZ dk cktkjhdj.k vkSj 
jktuhfrdj.k djrs gSa ftldh Hkfo"; esa çk;ksftr laHkkouk,a 
Li"V gSA ;gh dkj.k gS fd vtesj flag dkty fy[krs gSa fd 
^^muds eu esa d#.kk iSnk ugha gqbZ Fkh] oju os Hkfo"; ds 
lqugjs liuksa esa [kks x, FksA** blh liuksa ds dkj.k lqcg&lqcg 
vius HkDrksa }kjk Hkw[ks uaxs eSys&dqpkSys vkneh dks v/ejk dj 
fn;k x;k FkkA mUgsa mBkdj vanj cSBk,a vkSj mins'k okpu djus 
yxsaA 	
	 ^^rqeus bl ekuo ds lkFk vPNk ugha fd;kA ge lc 
,d gh bZ'oj dh larku gSa] og gesa ns[k jgk gS vkt ls gekjs 
vkJe esa fdlh ds lkFk dksbZ HksnHkko ugha gksxk lHkh HkDr 
vkilh HksnHkko Hkqykdj feydj jgs ge lc ,d gSaA**30 ekuo 
dh laosnuk esa d#.kk thou nkf;uh 'kfDr gSA ysfdu LokFkZ 
dh jktuhfr esa /eZ dh nfd;kuwlh djuk vkSj czkã.kokn dh 
O;oLFkk djuk iQwgM+rk dh fu'kkuh ^ge lc ,d gSa*A     
	 czkã.kokfn;ksa dk ;g ^ge lc ,d gSa* dh vo/kj.kk 
esa HkfDrdky dh laosnuk gS ftlesa bZ'oj ds utj esa lHkh euq"; 
,d leku gS ysfdu lkekftd /jkry esa fdlh esa Hkh ,drk 
ugha gSA vk/qfudrk ds /jkry ij Hkkjrh; lekt dHkh Hkh 
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,d ugha jgk gS vkSj tc rd tkfr O;oLFkk] ;k mlls mith 
vlekurk gS og dHkh Hkh lekurk vk/kfjr lekt gks Hkh ugha 
ldrk gSA
	 nfyr lkfgR; esa nfyr lekt vkSj eqfLye lekt dh 
laosnuk ,d lw=krk esa ca/h fn[kkbZ nsrh gSA bfrgkl xokg gS 
fd fgUnw /eZ dh czkã.koknh uhfr;ksa ds dkj.k lekt esa dkiQh 
la[;k esa /ekZraj.k gqvk gSA lekurk dh pkgr vkSj euq";rk dk 
lkSUn;Z us /ekaZraj.k dh çfØ;k esa lekt esa LFkkfir fd;k gSA 
nfyr dgkfu;ksa esa ,slk lkSUn;Zcks/ fujarj ,d lw=krk esa leUo; 
dh Hkkouk ds lkFk ns[kk tk ldrk gSA ^^/eZ cnyus okys yksxksa 
us fgUnqvksa dh /kfeZd xSj cjkcjh ds f[kykiQ lekurk dh 
pkgr esa bLyke dks viuk;k Fkk eqlyeku os vius vki ugha 
cus cfYd vius gh /eZokyksa ds vR;kpkjksa ls rax vkdj mUgksaus 
foæksg fd;k Fkk vkt buds lkFk Hkh U;k; gksuk pkfg,A**31 
;gka lekurk] ekuork vkSj U;k; ds lkFk nfyr lkSUn;Z cks/ dks 
le>k tk ldrk gSA nfyr lkSUn;Z cks/ nfyr ds 'kCndks'kh; 
vFkZ dks R;kx dj lkekftd ifjorZu dk laKku ysrk gSA ;g 
nfyr lkfgR; dh [kkl fo'ks"krk gSA nfyr lkfgR; dh ;g 
oSpkfjdh gS fd og lekt esa u dsoy ifjorZu dh ckr djrh 
gS cfYd ikSjkf.kd 'kCnksa esa uohu vFkZ Hkjdj fiQj ls mls 
ifjHkkf"kr Hkh djrh gSA bl uohurk esa nfyr lekt u dsoy 
viuh vfLerk vkSj vfLrRo dks ,d u;k vFkZ nsrk gS cfYd 
Lo;a dks rFkk dfFkr fgUnw lekt ls vyx ekuk gSA og u fgUnw 
gS vkSj u gh eqlyeku] cfYd ,d ekuo ds :i esa viuh 
igpku ekurk gSA ftldh ,d l'kDr ijaijk jgh gSA fojkt gj 
jkst /kfeZd nqZO;ogkjksa dks js[kkafdr djrs gq, dgrs gSa&
 	 ^^vkt yk[kksa djksM+ksa yksx ,d volj dh ryk'k esa gS] 
;fn ugha lq/kjs rks vYila[;d cu tkvksxs rqe /eZ dh Bsdsnkjh 
er yks] ftldh tSlh ethZ oks oSls gh /eZ esa jgs] bl ekeys 
esa ;s tcjnLrh ugha py ldrhA tgka rd oafprksa dh ckr gS 
rqe bUgsa fgUnw fxurs gks vkSj mudk vieku Hkh djrs gks] ;g 
nksxykiu D;ksa\ nfyr u fgUnw Fks vkSj u jgsaxs ge rks cq¼ ds 
lerkijd n'kZu dks viukus okys ckck Hkhe ds vuq;kbZ gSaA*32 

	 ;gka ;g Li"V gksrk gS fd nfyr lekt fgUnw lekt 
dk vax ugha gSA mudk viuk lkekftd vfLrRo gS vkSj os 
viuh lkekftdrk ds lkSUn;Z dks Lo;a js[kkafdr dj jgs gSaA tc 
rd os çHkqRo'kkyh oxZ vkSj czkã.koknh ekufldrk esa fxjÝr esa 
Fks rc rd vius fopkj dks vfHkO;Dr ugha dj ik jgs Fks vkSj 

vius lkSUn;Zcks/ dks O;Dr ugha dj ik jgs FksA nfyr lekt esa 
psruk dk lapkj gksus ls czkã.koknh ekufldrk ds dkj.k lekt 
esa tgka&tgka vjktdrk vkSj tkfroknh ekufldrk dk geyk 
gks jgk gS mlds f[kykiQ ,d u;k ekspkZ cukus dh ckr nfyr 
dgkuh djrh gSA fofHkUu lkekftd laLFkkuksa vkSj laLFkkvksa esa 
O;kIr czkã.koknh ekufldrk ds var dh ckr nfyr lkSUn;Z 
cks/ djrk gSA vkRefujh{k.k dj lerkijd lekt ds fuekZ.k 
dh ckr djrk gSA ^^u, o çxfroknh ewY;ksa esa iyus okyh bl 
ubZ ih<+h dks pkfg, fd lHkh rjg ds lkekftd HksnHkkoksa dks 
thou ls lekIr djus esa lg;ksx djds 21oha 'krkCnh dk u;k 
lekt cuk,aA fo|kfFkZ;ksa dks pkfg, fd u, nkSj ds oSKkfud 
vkSj yksdrkaf=kd ewY;ksa dks viukdj Lo;a lekurk vkSj lEeku 
dk thou ft, rFkk nwljksa dks Hkh thus nsaA gekjs dyst esa tks 
dqN gqvk blds fy, ge lHkh dks vkRefujh{k.k djuk pkfg,] 
,slh ?kVuk,a fo|kfFkZ;ksa ds fy, vkSj ns'k ds Hkfo"; ds fy, 
csgn [krjukd gSaA lekt esa O;kIr bl vjktd ekufldrk dks 
ekuoh; cukus o U;k; dk la?k"kZ tkjh j[kus ds fy, ;g t:jh 
gS fd ge lc feydj] f'k{kk ds dsUæksa esa O;kIr tkfroknh 
ekufldrk dk var dj nsaA**33 xkSjryc ckr ;g gS fd tgka ls 
ekuo esa psruk dk lapkj fd;k tkrk gS ogh txg] ogh laLFkku 
vkSj laLFkk czkã.kokn ds fxjÝr esa gS rks lekt dk fuekZ.k 
fdl çdkj ls gks ldrk gS! bldk lgt vuqeku yxk;k tk 
ldrk gSA f'k{kk Kku dk lk/u gSA f'k{kk ds fcuk yksxksa dks 
lgh tkudkjh ugha gksrh gS vkSj lgh tkudkjh ds vHkko esa 
yxkrkj 'kks"k.k dk f'kdkj gksrs jgrs gSaA ^d#.kk* ,d ,slh gh 
dgkuh gS tks ijaijkxr ekU;rkvksa ds f[kykiQ laoS/kfud psruk 
dks js[kkafdr djrh gS rFkk f'k{kk ds dsUæ esa /kfeZd f'k{kk dk 
fojks/ dj] Kku'kkyk dh ckr djrh gS] lwpuk ds vf/dkjksa dh 
ckr djrh gS vkSj oksV dh jktuhfr dks Li"V djrh gS rFkk 
LokfHkeku dh psruk dk lapkj djrh gSA ;g ukf;dk  ç/ku 
dgkuh gS rFkk L=kh psruk dks js[kkafdr djrh gSA L=kh psruk 
fdl çdkj Kku'kkyk dks pykrh gS vkSj Hkfo"; dks lokjrh 
gS ftl ij ns'k dk Hkfo"; fVdk gksrk gS mls cukrh gSA L=kh 
fliQZ tuuh ugha gksrh gS og l`tu dk dke Hkh djrh gSA tks 
l`tu'khy gS og Kku'kkyk gSA blfy, dgkuh dk var L=kh 
f'k{kk vkSj L=kh Kku'kkyk ds lkFk gksrh gS fd ^^Kku'kkyk dk 
le; gks x;kA pyks cgu th] gekjs ?kj pyksA**34 ;gka ij L=kh 
psruk ds lkFk jktuhfr psruk dh vksj Hkh ladsr fd;k x;k gSA 
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^cgu th* jktuhfrd psruk dk ladsrkFkZ gSA   
	 nfyr dgkuh ^Økafr* jktuhfrd psruk vkSj Hkwfe 
forj.k dh dFkk dgrh gSA nfyr uk;d iQqys jktuhfr O;oLFkk 
dks lerkijd lekt ds fuekZ.k ds fy, vko';d vkSj vfuok;Z 
crkrs gSa vkSj Hkwfe ds leku forj.k dh O;oLFkk }kjk lekt esa 
lekurk dh LFkkiuk djuk pkgrs gSaA mUgha 'kCnksa esa ^^bl ns'k 
dh /jrh cM+h mitkÅ gS bl Hkwfe ij bl ns'k dk vf/kdkj 
gS exj ;g Hkwfe cgqr de yksxksa ds dCts esa gSA bldk leku 
caVokjk gksuk pkfg, Fkk ftudh lÙkk jgh mUgksaus ,slk ugha fd;kA 
;fn djrs rks ns'k ds lHkh yksxksa ds ikl tehusa gksrh] uk dksbZ 
tehankj gksrk] uk dksbZ etnwj] lHkh leku gksrs uk xkaoksa esa gj 
jkst çfrca/ yxrsA**35 dkuwuh rkSj ij Hkwfe dk leku forj.k 
dh ;kstuk cu xbZ gS ysfdu O;ogkj esa ,slk ugha gqvk gSA ;gh 
lcls cM+h foMEcuk gSA ;kstuk vkSj dkuwu rks cu tkrh gS 
ysfdu mldk ikyu ugha gksrk gSA ;gh ikyu u gksuk] u djuk 
gh czkã.koknh ekufldrk gSA jktuhfr lÙkk ij nfyr lekt 
dk vklhu gksus ls gh ;g laHko gks ldrk gS D;ksafd ftl 
oxZ ;k leqnk; dk opZLo ;k lÙkk gksrh gS og oxZ lekt esa 
viuh oSpkfjdh ds vuqlkj dk;Z djrk gSA blfy, nfyr lekt 
dk jktSfufrd lÙkk ij vklhu gksuk nfyr lekt esa Økafr dh 
psruk iSnk djuk gS vkSj lerkewyd lekt dh LFkkiuk djuk 
gSA blfy, dgkuh dh laosnuk bl fcUnq ij dsfUær gksrh gS fd 
^^nknk! yhMjok ugha] Økafr vkor gS!**36 ;g yhMjok Hkys gh 
nfyr lekt dk 'kCn gS] mlh ds fy, lacks/u gS ysfdu og 
dsoy 'kCn ugha] Økafr dk ifjpk;d gSA jktuhfrd lÙkk ra=k 
dh bdkbZ ij dCtk gksus ls gh nfyr lekt esa vkRepsruk vkSj 
vkRelEeku dh Hkkouk iSnk gqbZ gSA blh psruk dk urhtk gS fd 
xkao] 'kgj vkfn lHkh txg dk ifjn`'; cnyus yxkA vkrad 
vkSj nqoZ~;ogkj ls mldh eqfDr dh ;kstuk liQy gksus yxhA bl 
liQyrk dks czkã.koknh ekufldrk lgu ugha dj ldrh vkSj 
blh dk ifj.kke gksrk gS fd Hkfo"; dh ;kstuk esa O;Lr nfyr 
psruk dh jktuhfr dk;Zjr Fkh ogha czkã.koknh ekufldrk xkao 
dks gh ykx ds gokys djds jktuhfr dks vatke ns xbZA xk¡o 
vkSj xk¡o ds nfyr leqnk; vlqj{kk ds ?ksjs esa f?kj x,A blfy, 
lcls igys os viuh lqj{kk dh O;oLFkk dh ckr djrs gSaA ̂ ^tc 
rd ge viuh lqj{kk O;oLFkk ugha cuk;saxs gekjk mRihM+u ugha 
:d ldrk\ jkr gksus dks Fkh exj =kLr thou jksVh dh fpark 
ds lkFk Hkfo"; ds liuksa esa [kks x;k FkkA**37 Hkfo"; dh fpark 

nfyr oSpkfjdh ds dsUæ fcUnq gSA ekuo thou dh ewyHkwr 
vko';drk vkSj ekuoh; lkSUn;Z dk Hkfo"; nfyr lkfgR; dk 
lkSUn;Zcks/ gSA
	 nfyr lkfgR; dh oSpkfjdrk esa vkReykspu dk lkSUn;Z 
gSA blh lkSUn;Z ds dkj.k nfyr vkanksyu vkSj mldh jpuk,a 
fodkl&Øe esa vkReykspu djrh gSaA fcuk vkReykspu ds 
lkSUn;Zcks/ esa tM+rk dh fLFkfr dh vk tkrh gSA vkSj bl fLFkfr 
esa u lkekftd leL;kvksa dh igpku gks ikrh gS vkSj u gh 
lkekftd ifjorZu fd;k tk ldrk gSA t;çdk'k dnZe dh 
^ewoesaV* dgkuh blh oSpkfjd vkReykspu dks js[kkafdr djrh 
gSA ^^D;k ,fDtLVsal gS esjk\ ;gh fd eSa rqEgkjs cPps dh ek¡a 
vkSj [kqn vHkko vkSj d"V lgdj Hkh rqEgkjh bTtr dh j{kk 
djus esa vius vkidks >ksad nsus okyh ,d vkSjr gw¡A cl ;gh 
u] ;k blls vkxs vkSj Hkh dqN\**- fliQZ pkgrs gks u\ ij j[kuk 
rks pkgrs gks ukSdj dh rjg bl pkjnhokjh ds vanj ghA ugha 
rks fdruh ckj ekSdk fn;k gS rqeus eq>s ?kj ls ckgj tkus dk] 
fdruh ckj vius lkFk ys x, gks rqe\ ckgj ds fy, rks fliQZ 
rqe gks] eSa rqEgkjs ifjokj vkSj esgekuksa ds vkoHkxr vkSj lsok ds 
fy, gw¡A rqe cjkcjh dh ckr djrs gks u] cjkcjh dk eryc gS 
gj {ks=k esa gj Lrj ij cjkcjhA gj fdlh dks volj dh Lora=krk 
vkSj lekurkA esjh lkjh ftanxh rks ifjokj dh ftEesnkfj;ka fuHkkrs 
gq, ?kj dh pkjnhokjh dh HksaV p<+ jgh gSA esjs fy, dkSu lk 
volj gS bl ij ugha lkspksxs rqe dHkhA ;gh rks lcls cM+h 
fnDdr gSA eSa iwNrh gw¡ D;k ;gh çxfr'khyrk gS rqEgkjh fd ckgj 
tkdj vU;k; vkSj vlekurk ds f[kykiQ Hkk"k.k >kM+ks vkSj [kqn 
?kj esa vlekurk dk O;ogkj djks\ ;gh ewoesaV gS rqEgkjk\**38 
^?kj esa vlekurk dk O;ogkj* ;fn [kRe ugha fd;k tkrk gS rks 
cjkcjh dk eryc 'kwU; gSA ^?kj dh pkjnhokjh* dh ftanxh ds 
vfLrRo dks lekurk o Lora=krk dk gj {ks=k o gj Lrj ykuk 
gksxk rHkh ewoesaV dk vk/kj etcwr gksxkA mldh oSpkfjdrk 
iq[rk gksxhA mldk lkSUn;Z fo'o ca/qRo o xfjek ls lEiUu 
gksxkA ;fn ,slk ugha gksrk gS rks çxfr'khyrk dk vFkZ 'kwU; vkSj 
ewoesaV dh oSpkfjdrk dk lkSUn;Z ^tehu ij ugha jsr dh <sj ij 
[kM+k* gksxk vkSj ^jsr ^ml* ds uhps ls f[kld jgh gSA* ;gha 
ls vkReykspu vkSj bfrgklcks/k dh çfØ;k 'kq: gksrh gS vkSj 
nfyr lkSUn;Zcks/ js[kkafdr gksrk gSA
nfyr dgkuh esa vkØks'k lfn;ksa ls ekuoh; vf/dkjksa ls oafpr 
gksus ds nnZ ls iSnk gqvk gSA oapuk dh çfØ;k dks jksdus dk dke 
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nfyr psruk lkewfgd :i ls dj jgh gSA ^ykBh* dgkuh ,slh 
dgkuh gS ftlesa nfyrksa dks muds gd ls oafpr dj fn;k tkrk 
gS ftldk çfrjks/ nfyr lekt vius <ax ls djrk gSA ysfdu 
bl çfrjks/ esa fgalk dk Hkko ugha gSA ,d vkØks'k cspSuh iSnk 
dj jgk gSA ;g nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z cks/ gS fd vkØks'k 
fgalk esa ugha fodYi esa :ikarfjr gksrk jgk gSA ^^vius xqLlsa 
dw laHkky dS B.Ms fnekx ls dke ysA ges dksbZ nwljk mik; 
lkspuk iM+sxkA** vFkkZr vkØks'k ugha fodYi dh ryk'k dh tk 
jgh gSA ;g fodYi gh nfyr lekt dks cspSu djrk gSA ^^FkksM+h 
nsj igys dk vkØks'k vkSj xgekxgeh [kRe gks xbZ FkhA fiQj ls 
pkjksa vksj fuLrC/rk O;kIr gks xbZ FkhA ysfdu dksbZ Hkh lks ugha 
ik jgk FkkA lc viuh&viuh pkjikb;ksa ij cspkSuh ls djoVsa 
cny jgs FksA**39 cspSuh dk ;gh lkSUn;Z lekt esa lkfgR; ds 
ekè;e ls lkekftd ifjorZu dh LFkkiuk djrk gSA nwljs 'kCnksa 
esa lkfgR; dk lkSUn;Z tuekul esa cspkSuh iSnk djrk gS u fd 
lekt dks uhan ds vkxks'k esa lqyk nsrk gSA orZeku nfyr dgkuh 
esa vkØkedrk] vkØks'k la;e esa rCnhy gksdj uo vkdkj ys 
jgk gSA 
	 lexzr% ;g dgk tk ldrk gS fd nfyr dgkfu;ka 
u dsoy Hkkjrh; lekt dh foæwirk] fo"kerk] vlekurk]       
czkã.koknh ekufldrk] fir`lÙkk] tkfr&O;oLFkk o mldh 
ekufldrk dks mtkdj djrh gSa cfYd nfyr lekt dh 
ekufldrk] mldh lksp] mudh leL;k,a vkfn dks Hkh js[kkafdr 
djrh gSa vkSj u;k lkSUn;Zcks/ LFkkfir djrh gSaA ;g lkSUn;Zcks/ 
tkfr O;oLFkk] czkã.koknh ekufldrk vkSj mlds lHkh ra=kksa dk 
u dsoy fojks/ djrk gS cfYd lewy u"V djus dh dok;n 
jprk gSA ;kruk] osnuk vkSj ihM+k vkfn dh la=kl ds lkFk 
çfrjks/ dh laLd`fr dks LFkkfir djrk gSA la?k"kZ vkSj çfrjks/ 
ls mRiUu uohu lkSUn;Zcks/ euq"; lÙkk dh LFkkiuk djrk gSA 
vkReykspu djrk gSA lkekftd&lkaLd`frd Lrj ij lkekftd 
lerk ,oa lkekfld laLd`fr dh LFkkiuk djrk gSA tkfr 
opZLo vkSj O;oLFkk dks rksM+us ds fy, varZtZrh; fookg dh 
LFkkiuk djrk gS] lkFk gh mlds Lo:i dks fu/kZfjr djrk 
gSA jktuhfrd usr`Ro dh dok;n djrk gSA lalk/ku dh leku 
forj.k dh ckr djrk gSA ,d le`¼'kkyh vkSj fodflr xk¡o] 
lekt ,oa jk"Vª fuekZ.k dh ckr djrk gS vkSj thou dh ewyHkwr 
vko';drkvksa dh iwfrZ dh ubZ lajpuk djrk gSA nwljs 'kCnksa esa 
thou&laLd`fr ds lkSUn;Z dh LFkkiuk djrk gSA
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